
Les Ouvertures de 1 SA et 2 SA  

Avec une Majeure Cinquième 

 

 

L’ouverture de 1 SA 

 

 Il est désormais admis que l’on peut ouvrir de 1 SA une main 

comportant une Majeure Cinquième. 

 On n’ouvrira pas de 1 SA toutes les mains de 15-17 H, ce n’est 

pas une obligation, donc pas une faute si vous préférez les ouvrir 

classiquement de 1 P ou de 1 C. 

 Toutefois, il est beaucoup plus agressif d’ouvrir de 1 SA car 

l’adversaire peut plus difficilement intervenir (il faut disposer d’un 

système et il en existe plusieurs). De fait, on occupe en premier un 

espace dans les enchères à la table qui ne facilite pas le dialogue 

adverse. 

 Un autre avantage de l’ouverture de 1 SA avec une majeure 

cinquième est d’éviter une redemande peu évidente ou ambigüe car 

avec une main régulière 5 – 3 – 3 – 2 que dire ensuite ? Souvenez-

vous que l’un des critères d’ouverture, pour le choix de celle-ci, est 

quelle va être ma deuxième enchère ? 

 Donc, on s’autorisera les ouvertures de 1 SA pour des mains 

comportant une majeure cinquième, les mains remplissant les 

conditions suivantes : 

- 15 – 16 H 

- Main régulière 5 – 3 – 3 - 2  

 



Commentaires : 

 15 ou 16 H : Vous remarquez que 17 H est exclu ! Pourquoi ? 

Parce que l’on va considérer qu’une main de 17 H, ouverte au palier de 

1 à la couleur, après l’expression du fit par le partenaire (par exemple 

1 P – 2 P) autorise une deuxième enchère naturelle qui va être 

qualifiée d’enchère d’essai (proposition de manche). En effet, la main 

de 17 H vaut en réalité, dans sa plus « faible » expression 19 HLD 

 Main régulière : Cette condition est également impérative ! 

Vous n’avez pas de redemande naturelle. Si vous possédez, dans la 

même zone de points (15 – 16) 5 cartes à P et 4 cartes à T, par 

exemple, vous avez naturellement un bicolore à exprimer et donc vous 

ouvrirez cette main de 1 P, suivi de la redemande à 2 T (bicolore 

économique de 12 à 19 points) 

 Le corollaire de tout ceci, est, que si optez pour l’ouverture de 1 

SA des mains comportant une majeure cinquième, vous avez enrichi 

votre gamme des mains régulières. Il est préférable d’avoir les 

autres couleurs gardées, mais bien sûr, on ne peut pas toujours tout 

faire et c’est là qu’intervient votre capacité d’analyse des mains !  

  

La poursuite des enchères : 

 Le partenaire, qui ne sait pas que vous avez une majeure 

cinquième (c’est-à-dire pas de système d’enchères pour le savoir), 

répond tout naturellement : Passe, Stayman, Texas ou SA au palier en 

rapport avec la force de la ligne.  

 Sur un Stayman (2 T) et la réponse de votre majeure (4ème pour 

le partenaire mais 5ème en réalité) si le partenaire conclut à 3 SA 

aucun souci : il a les points de la manche et une main régulière, vous 

aussi. Tout va bien ! 

  



 S’il vous dit 3 T ou 3 K qu’annonce- t-il ? Partenaire, j’ai les 

points de la manche, 4 cartes dans l’autre majeure, une tenue dans la 

couleur nommée, une main peut être irrégulière ou tout au moins 

présentant un défaut de tenue dans la couleur qui reste ! Qu’en 

penses-tu ? Pouvons-nous jouer 3 SA ? 

 A ce stade des enchères, si vous répétez votre majeure, cela 

voudra dire que vous aviez non pas 4 mais 5 cartes ! Vous pouvez 

aussi, avec une tenue solide dans la couleur qui semble gêner votre 

partenaire, conclure 3 SA, l’adversaire ne saura rien de votre 

distribution !  

 Si votre partenaire détient 3 cartes dans votre majeure le fit 

est trouvé et vous allez jouer à la couleur. 

  

L’ouverture de 2 SA 

 Comme pour l’ouverture au palier de 1, le SEF autorise la 

présence d’une majeure cinquième, mais de MAUVAISE QUALITE, 

pour ouvrir de 2 SA (20 – 21 H et main régulière). 

 Pourquoi ?  

 Pour ne pas être conduit à ouvrir de 1 C ou 1 P avec une main 

trop forte et régulière (problème de redemande) 

 Pour ne pas être conduit à ouvrir de 2 T (fort indéterminé) et 

de faire une redemande à 2C ou 2 P avec des couleurs de qualité 

discutable. 

 Pour bénéficier de l’avantage de faire un contrat gagnant à 3 

SA, avec par exemple 3 perdantes dans une couleur plus l’AS dans 

celle qui aurait dû être l’atout si l’on joue 4 C ou 4 P. 

 


